
FR@5 2022 + de 45 ans

Projection sportive et logistique
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La population
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Le tournoi des Pot’s Âgés du samedi

Brassage  “mixte” entre les + de 55 ans  et les Féminines dans 2 poules terrain Vignemale !
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 Vos Stades + de 45 ans
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Vos vestiaires  ou tentes en orange 
pour les 

+ de 45 ans
Voir Plan de 
masse page 4



Les          du samedi + de 45 ans
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Les          du samedi + de 45 ans
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Le tournoi des Pot’s Âgés + de 35 ans
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Les           du Dimanche + de 45 ans
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Poule 1



Les           du Dimanche + de 45 ans
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Poule 1



Les           du Dimanche + de 45 ans
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Poule 2 et 3



Les           du Dimanche + de 45 ans
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Poule 4



Pour mémoires :
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42’ de temps de jeu 
sur la ½ journée 206 
matchs sur le WE



Visa des Capitaines

 NEWS : Navettes 
inter-actives + zone  
des Arbitres

équipe Y
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équipe X

30 10

 4+1=5 0
1 point de bonus offensif pour X
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let's go!


